
PANDANUS TECTORIUS SOLAND. EX PARK.
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Jawa
Deskripsi

Habitus
Batang

Daun

Bunga

Buah
Akar

Spermatophyta
Angiospermae
Monocotyledoneae
Pandanales
Pandanaceae
Pandanus
Pandanus tectorius Soland. ex Park.
Pandan

Pandan (Jawa)

Perdu, tinggi ± 7 m.
Tegak, lunak, bulat, percabangan monopodial, putih
kotor.
Tunggal, memeluk batang, lanset, tepi berduri,
ujung runcing, pangkal tumpul, pertulangan sejajar,
panjang 75-90 cm, lebar 8-10 cm, hijau.
Majemuk, bentuk bongkol, berkelamin dua, di ketiak
daun, bunga jantan berdiri sendiri, lonjong, daun
pelindung bentuk lanset, benang sari terkumpul ra-
pat pada poros tongkol, putih kotor.
Batu, bulat telur, jingga.
Serabut, coklat.

Khasiat
Daun Pandanus tectorius berkhasiat sebagai obat mual.
Untuk obat mual dipakai ± 20 gram daun segar Pandanus tectorius, dicuci

dan direbus dengan 3 gelas air selama 10 menit, dinginkan dan disaring.
Hasil saringan diminum tiga kali sehari pagi, siang dan sore sama banyak.

Kandungan kimia
Daun dan akar Pandanus tectorius mengandung saponin dan polifenol.

Gambar 91. Pandanus tectorius Soland. ex Park.


